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TÜNETEK

LEGGYAKORIBB TÜNETEK

• láz

• száraz köhögés

• fáradékonyság

Súlyos tünetek:

• légzési nehézség, illetve légszomj

• nyomás vagy fájdalom a mellkasi régióban

• a beszédképesség elvesztése, illetve 

mozgásképtelenség

ARDS – légzési elégtelenség

KEVÉSBÉ GYAKORI TÜNETEK:

• torokfájás

• hasmenés

• kötőhártya-gyulladás

• fejfájás

• a szaglás/ízlelés elvesztése

• bőrkiütés, vagy elszíneződés az 

ujjakon/lábujjakon



CORONAVIRUS 
DISEASE 2019 
(COVID-19): A 
SYSTEMATIC 
REVIEW OF 
IMAGING 
FINDINGS IN 
919 PATIENTS

AJR:215, July 2020
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INHALED CORTICOSTEROIDS AND COVID-19: A 
SYSTEMATIC REVIEW AND CLINICAL PERSPECTIVE

Eur Respir J. 2020 May; 55(5): 2001009

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7236828/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7236828/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7236828/
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• 2021. 03.03.-03.07. KEK T2



2021.03.03

CTSI: 14/15

Kontrasztanyagos



2021.05.05

2021.03.07.

CTSI: 23/25

Natív





Szisztémás szteroid (iv. és per os is) csökkenti a 

mortalitást súlyos Covid fertőzésben 

Nuffield Department of Population Health; June 16, 2020



EFFECT OF DEXAMETHASONE IN HOSPITALIZED PATIENTS 
WITH COVID-19 - RECOVERY COLLABORATIVE GROUP



JÁRVÁNY ELSŐ IDŐSZAKA: ASZTMÁS BETEGEK

• Rossz kimenetel : hypertonia, obesitas

• Asztmás betegek –megkíméltek  - ICS miatt???

• Szisztémás szteroid (iv. és per os is) csökkenti a mortalitást súlyos Covid fertőzésben 1

• ICS hatására ACE2  TMPRSS2 expresszió csökken 2

• ICS csökkenti a légúti gyulladást, ödemát, nyákszekréciót 3

• Ciclesonid gátolja a SARS-Cov2 replikációt 4

• Budesonid-glycopyronium-formoterol gátolja coronavírussal fertőzött sejtek cytokin termelését 5

1. Nuffield Department of Population Health; June 16, 2020.

2. https://www.atsjournals.org/doi/10.1164/rccm.202005-1651ED

3  https://cks.nice.org.uk/corticosteroids-inhaled

4. Matsuyama S et al The inhaled corticosteroid ciclesonide blocks coronavirus RNA replication

5. Yamaya M et al Respir Investig. 2020;58:155–168.

https://cks.nice.org.uk/corticosteroids-inhaled


ICS - KONTRA

• ICS - COPD fokozott pneumonia hajlam 1,2,3,

• ICS használat károsítja az interferon termelést, fokozza a viralis fertőzésekre 

a hajlamot 4,5

• ..

1. Ernst P, et al Am J Respir Crit Care Med. 2007;176:162–166.

2. Suissa S et al, Thorax. 2013;68:1029–1036. 

3. Crim C et al TORCH study results. Eur Respir J. 2009;34:641–647.

4. Simpson JL et al Chest. 2016;149:704– 713. 

5. National Health Service England; 2020. Coronavirus (COVID-19) research platform 



RISK OF COVID-19-RELATED DEATH AMONG PATIENTS 
WITH CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE OR 
ASTHMA PRESCRIBED INHALED CORTICOSTEROIDS: AN 

OBSERVATIONAL COHORT STUDY USING THE 
OPENSAFELY PLATFORM

Lancet Respir Med. 2020 Nov; 8(11): 1106–1120.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7515601/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7515601/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7515601/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7515601/


COVID-19 PNEUMONIA RESEMBLING AN ACUTE 
EXACERBATION OF INTERSTITIAL PNEUMONIA

Intern Med. 2020 Dec 15; 59(24): 3207–3211.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7807128/
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PERSISTENT POST–COVID-19 INTERSTITIAL LUNG DISEASE 
AN OBSERVATIONAL STUDY OF CORTICOSTEROID 
TREATMENT-ANN AM THORAC SOC VOL 18, NO 5, PP 799–806, MAY 2021
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3-MONTH, 6-MONTH, 
9-MONTH, AND 12-
MONTH RESPIRATORY 
OUTCOMES IN 
PATIENTS FOLLOWING 
COVID-19-RELATED 
HOSPITALISATION: A 
PROSPECTIVE STUDY
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